ESTADO DE SANTA CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
DIRETORIA DE VIGILANCIA SANITARIA
GERENCIA EM SAUDE AMBIENTAL

NOTA TECNICA N° 01/2026 - SES/GESAM/DRA

Orientagdes sobre o gerenciamento de residuos em

partos domiciliares.

1. Fundamentacgéao Legal

A Diretoria de Vigilancia Sanitaria do Estado de Santa Catarina (DIVS), no exercicio de
suas atribui¢des legais, considerando:

e A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, especialmente o art. 196, que estabelece a
saude como direito de todos e dever do Estado;

e Alein®12.305, de 02 de agosto de 2010 (Politica Nacional de Residuos Sélidos);

e A Resolugdo RDC n° 222 de 28 de margo de 2018 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), que dispbe sobre as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de
Servicos de Saude;

e A Resolucdo COFEN n° 786 de 07 de agosto de 2025, que normatiza a atuacdo da

enfermagem na assisténcia ao parto e nascimento;

Resolve orientar:

2. Contextualizagao

O parto domiciliar assistido por profissional habilitado constitui modalidade legitima de
atencao a saude, devendo observar as normas sanitarias vigentes quanto ao gerenciamento dos
residuos de servigcos de saude (RSS) gerados durante o atendimento.

Os residuos decorrentes do parto domiciliar — tais como placenta, sangue, gazes,
compressas, luvas, materiais perfurocortantes e demais insumos contaminados — apresentam
potencial risco bioldgico e exigem manejo adequado para a prote¢gado da saude publica e do meio
ambiente.

Ainda que o procedimento ocorra em ambiente residencial, a responsabilidade técnica

pelo gerenciamento inicial dos residuos (segregagao, acondicionamento, identificagao,
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armazenamento e transporte) € do profissional assistente, nos termos da legislagcado sanitaria

vigente.

3. Classificagcao e Manejo da Placenta

A placenta é um 6rgao transitério de origem materno-fetal que, apds a sua exteriorizacao,
deixa de exercer fungao fisiolégica e passa a ser considerada material biolégico, classificada
como Residuo de Servico de Saude (RSS), enquadrando-se no Grupo A — Subgrupo A4,
conforme a RDC n° 222/2018, quando destinada ao descarte.

Em observancia aos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da
autonomia privada e da liberdade reprodutiva, admite-se que a parturiente escolha o destino da
placenta, desde que nao haja risco sanitario coletivo, optando por:

a) Descarte sanitario adequado, seguindo o fluxo de residuos de servigos de saude;

b) Retencdo para fins particulares, sendo guardada pela parturiente para fins

culturais, religiosos ou pessoais;

c) Doacéo, para fins cientificos, para instituicdo habilitada.

Na hipétese de retencédo pela familia, a decisdao devera ser formalizada por meio do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), nos termos do anexo desta nota técnica,
devendo conter:

e Informacbes sobre a classificagao sanitaria do material;

e Orientacdes sobre riscos biolégicos e de segurancga;

e Instrugdes sobre acondicionamento e armazenamento temporario;

e Declaragdo expressa de responsabilidade pela destinacdo final, quando assumida pela

familia.

Apods a entrega formal a parturiente e assinatura do termo, a responsabilidade pela guarda

e destinacado do material transfere-se integralmente a solicitante.

4. Manejo dos Demais Residuos

Conforme os critérios da RDC n° 222/2018, o manejo dos residuos deve seguir a seguinte

padronizagao:
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4.1 Residuos do Grupo A (Potencialmente Infectantes)

Luvas, gazes, compressas, seringas e demais materiais contaminados com sangue ou fluidos
corporais:

e Acondicionar em saco branco leitoso, impermeavel e resistente;

e |dentificar como residuo infectante;

e Encaminhar para tratamento e disposigao final ambientalmente adequada.

4.2 Perfurocortantes (Grupo E)

Agulhas, ldminas e bisturis:
e Descartar imediatamente apds o uso;

e Acondicionar em recipientes rigidos, resistentes a punctura, ruptura e vazamento.

4.3 Residuos Comuns (Grupo D)

Residuos que n&o apresentam risco biolégico (embalagens, papéis, plasticos limpos) podem ser
descartados como residuo domiciliar comum, seguindo as normas municipais de limpeza e coleta

urbana domiciliar.

5. Transporte dos Residuos

Os residuos gerados no atendimento domiciliar deverao:

e Ser recolhidos pelo profissional responsavel pelo atendimento ou por pessoa capacitada e
encaminhados a um ponto de descarte legalmente habilitado para destinacéo final;

e Ser transportados em coletores rigidos, resistentes, identificados e com sistema de
fechamento dotado de dispositivo de vedacdo, que garanta a estanqueidade e impeca o
tombamento durante o trajeto;

e O transporte pode ser realizado no veiculo utilizado para o atendimento, desde que os
residuos estejam segregados em compartimento que preserve a integridade das embalagens

e a seguranga do condutor.
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6. Considerag¢oes Finais

O gerenciamento adequado dos residuos de servicos de saude em partos domiciliares é
medida essencial de biosseguranga para prevengao de riscos sanitarios e ambientais.

O descumprimento das normas sanitarias contidas nesta nota técnica podera ensejar
responsabilizacdo administrativa e civil, além de ética ao profissional responsavel pelo

atendimento, nos termos da legislagao vigente.

Floriandpolis, 30 de margo de 2026.

Hayde Koerich e Sa Baniski
Gerente da Geréncia em Saude Ambiental

(assinado digitalmente)

Eduardo Marques Macario
Diretor da Diretoria de Vigilancia Sanitaria

(assinado digitalmente)
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ANEXO - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

RETENGAO DE PLACENTA PELA PARTURIENTE

Identificagao da Parturiente

Nome completo

Data de nascimento

CPF

Endereco

Identificagao do Profissional Assistente

Nome completo

Registro  profissional
(Conselho/UF)

Local do parto

Data do parto

1. Fundamentag¢ao Sanitaria

Nos termos da RDC n° 222/2018 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, a placenta é
um material bioldgico classificado como Residuo de Servigo de Saude (RSS) — Grupo A (subgrupo
A4), por apresentar potencial risco infectante. Diretrizes do Ministério da Saude exigem o
cumprimento de normas especificas de acondicionamento, transporte e destinagcao para evitar

riscos a saude publica e ao meio ambiente

2. Declaragao da Parturiente

Eu, acima identificada, declaro para os devidos fins que:

1. Fui devidamente informada sobre a classificagdo da placenta como residuo biologico de
servigo de saude com potencial risco bioldgico;

2. Recebi orientagdes claras sobre os riscos sanitarios decorrentes de sua manipulagao,
transporte e armazenamento inadequados;
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Manifesto, de forma livre e esclarecida, o desejo de reter a placenta apds o parto;

4. Assumo, a partir do ato de entrega da placenta pelo profissional assistente, a
responsabilidade integral por sua guarda, conservagéo, transporte e destinagao final;

5. lIsento e exonero o(a) profissional assistente e eventual servico de saude de qualquer
responsabilidade administrativa ou sanitaria quanto ao uso, manuseio ou destino dado a
placenta apés a sua entrega.

Declaro ainda que esta decisdo foi tomada de forma voluntaria, sem qualquer tipo de
constrangimento.

3. Orientagdes Sanitarias Prestadas

A parturiente confirma ter sido orientada pelo profissional assistente quanto:

1. A necessidade de acondicionamento em recipiente fechado e resistente;

2. Ao armazenamento temporario sob refrigeracao, se aplicavel, até sua destinacao final;

3. Aos riscos de contaminacdo ambiental e biolégica em caso de manejo inadequado do
material;

4. A proibigao estrita de descarte em lixo comum ou via publica ou rede de esgoto.

4. Declaragao do Profissional Assistente

Declaro que prestei todas as informacgbes necessarias quanto aos aspectos sanitarios, riscos e
responsabilidades decorrentes da retencao da placenta pela parturiente.

Nome do profissional

Assinatura

Data

5. Assinatura da Parturiente

Declaro que li, compreendi e concordo com as informagdes acima.

Nome da parturiente

Assinatura

Data
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6. Testemunha (recomendado)

Nome

CPF

Assinatura

Data

Observagao:
Este documento devera ser emitido em (02) duas vias de igual teor, permanecendo uma via com a
parturiente e outra arquivada pelo profissional assistente, para fins de registro sanitario.
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Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

HAYDE KOERICH E SA BANISKI (CPF: 049.XXX.439-XX) em 30/03/2026 as 15:01:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 06/08/2024 - 18:10:18 e valido até 06/08/2124 - 18:10:18.
(Assinatura do sistema)

EDUARDO MARQUES MACARIO (CPF: 022.XXX.907-XX) em 30/03/2026 as 18:02:41
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